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秋田回生会病院　デイケア ☎018-832-3203(代表)

5月　月間予定表（オレンジ：期間限定　桃色：イベント）

午前
書道

午後 レクリエーション

午前
手工芸 書道

手工芸

午後 季節の絵手紙 レクリエーション

午前 健康教室
手工芸 書道畑クラブ

ボッチャ

今月より一部プログラムの実施する曜日を変更します。
・健康教室は毎週火曜日の午前中に行います。
・ヨガ・ルーシーダットンは隔週から毎週木曜日の午前中に変更となります。皆さん心も体もリフレッシュしません
か？
・創作活動は毎週金曜日の午前中に行います。

・畑クラブではベランダにてプランターで栽培します。
・今月の手作り教室はオーブン陶芸の続きを行います。
・今月のパソコン教室はパソコンの基本的操作など今までの振り返りを行います。

みどりの日 こどもの日 振替休日

書道

午後 革細工入門 季節の飾り作り レクリエーション

デイケアからのお知らせ

午後 染物教室 手作り教室

午前 全体ミーティング

午前 健康教室

希望プログラム

希望プログラム

午後 革細工入門

健康教室


