
｜お問合せ先｜

秋田回生会病院
医療相談室
TEL：018-832-3203

お気軽に
お問合せ下さい

9/3(木)
14時～15時30分

※毎月、第1木曜日開催

「依存症は病気です」
みんなでつながり
治療していくもの。

ご家族で抱え込まないで、
一度相談してみて下さい

|  対象 |
本人のお酒等に関する
心配事がある家族

｜病院HP｜
http://kaisei.hello‐net.info/sun

依存症について正しい知識と
対応の仕方を学びませんか？

①状況をはっきりさせよう
②安全第一
③コミュニケーションを変える
④望ましい行動を増やす方法
⑤イネイブリングをやめるとは？
⑥あなた自身の生活を豊かにする
⑦治療をすすめる

依存症家族支援プログラム

SunSunミーティング
のご案内


