
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

電車：JR 羽越本線 羽後牛島駅下車 徒歩 3 分 

バス：秋田中央交通 牛島東１丁目下車 徒歩 6 分 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

    

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

当院主治医への

相談 

当院への 

問い合わせ 

かかりつけ病院

の主治医へ相談 

当院デイケア 

担当医師の診察 

利用可否の判断 

可 不可 

デイケア見学（料金無料） 

利用開始 

デイケア利用までの流れ 

当院の外来を 

受診している方 

他院の外来を 

受診している方 

当院までのアクセス 

 

 

医療法人回生会 秋田回生会病院 

〒010-0063 

秋田県秋田市牛島西 1 丁目 7-5 

TEL：018-832-3203 FAX：018-831-8780 

https://www.kaisei.hello-net.info/ 

※デイケアは当院外来棟からエレベーターで 

3 階となっております。 

羽
後
牛
島
駅 

国道１３号線 

至新屋駅 

至秋田駅 

コ
ジ
マ 

ま
る
ご
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市
場 
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ン 

当
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牛島東 1丁目バス停 

羽越本線 

秋田銀行 

医療法人回生会 秋田回生会病院 

ああ
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のの
居居
場場
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未未
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をを
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援援
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 月 火 水 木 金 

9:00～ 集合 ・ 朝のミーティング 

10:00～ 全体ミーティング 健康教室 

希望プログラム 

ヨ ガ 朗読の会 
「はたらく前

に」講座／ 

染物教室 

12:00～ 昼食(デイケア室内にて提供となります) 

13:10～ カラオケ・スポーツ 
STEP／ 

創作活動 

希望プログラム 
SST／ 

油絵クラブ 
レクリエーション パソコン教室／ 

健康促進部 

15:00 帰りのミーティング 

 その他プログラム：季節の飾り作り、季節の絵手紙、モルック、ミーティング など 

 

精神科に外来通院している方を対象として、 

・生活リズムをつくりたい ・話し相手が欲しい 

・日中の活動場所が欲しい ・就職に向けて自信をつけたい  

・何か始めようと思ったけれどきっかけがつかめない 

そんな方々の「自立を支援する場所」がデイケアです！ 

 

表のようにプログラムにそって活動しています！ 

利用者は 1 日平均 20 人程。年齢は、20 代から 70 代まで様々です♪ 

大きく 3 種類に分かれます。 

◎自立支援医療：1 割負担 

＜一日利用＞820円（昼食あり） 

＜半日利用＞420円（昼食なし） 

※料金はそれぞれの状況により多少の前後があります 

◎生活保護：一律無料  ◎一般医療保険：3 割負担 

もちろん、必ずプログラムに参加しなけれ

ばいけないというわけではありません。 

利用の仕方は一緒に話し合って決めて 

いきましょう♪ 

      どどんんなな人人がが通通っっててくくるるのの？？  

    利利用用料料金金はは？？  

作品展金賞作品 

マッサージチェア 

※月間プログラムはホームページ上でもご覧いただけます♪ https://www.kaisei.hello-net.info/ 


