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デイケア室からのお知らせ
●ショートケア（半日）月間予定表に記載されている予約制のプログラムは、デイケア（1日）での利用は
　出来ませんのでご注意ください。
【各種プログラムについて】
SST　　　　　　：ショートケアで実施していましたが、今月はデイケアでも実施します。誰でも参加可能です。
はたらく前に講座：詳しい内容は後日掲示します。
やわらか頭教室　：クイズやワークを通して「考え方のクセ」を学んでいきます。
園芸　　　　　　：メンバーを募集し、園芸活動を行っています。詳細はポスターご参照ください。
喫茶の日　　　　：簡単なお菓子作り＆本格コーヒーを淹れ、茶話会などを行う予定です。
卓球大会　　　　：卓球ガチ勢からエンジョイ勢まで、試合観戦のみでも、気軽にご参加ください！
デイケア祭準備　：7月3日に実施するデイケア祭の準備や飾り作りなどを行います。

午後 デイケア祭準備

午前 健康教室

午後 ミーティング
創作活動

モザイクアート
季節の飾り作り

喫茶の日 はたらく前に講座
レクリエーション

卓球大会

午前 健康教室
音楽プログラム

～楽器編～
歌唱活動

（のど自慢大会）
ルーシーダットン 朗読の会

午後 やわらか頭教室
創作活動

モザイクアート
消しゴムはんこ 染物教室 レクリエーション

午前 健康教室 園芸 歌唱活動 寝落ちヨガ 朗読の会

午後 ミーティング
創作活動

モザイクアート
油絵
書道

はたらく前に講座 レクリエーション

午前 健康教室
音楽プログラム
～歌・踊り編～

歌唱活動 ルーシーダットン 朗読の会

午後 SST
創作活動

モザイクアート
絵手紙

油絵
書道

革細工 レクリエーション

秋田回生会病院　デイケア ☎018-832-3203(代表)
2025年6月　デイケア月間予定表

午前 健康教室 園芸 歌唱活動 寝落ちヨガ 朗読の会
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デイケア室からのお知らせ
●予約制のプログラムは、予約者以外の半日利用は出来ませんのでご注意ください。

・「調理実習」「外出」「SST(5/19の回)」は事前予約が必要となります。
・「STEP」「STEP CAFE」は事前に申し込みが必要な発達障がい専門プログラムとなります。
　 詳細はポスターかホームページをご参照ください。

午後 趣味的活動

趣味的活動午前

午後 趣味的活動
STEP第2期⑳

※要予約
趣味的活動 趣味的活動 趣味的活動

午前 趣味的活動 趣味的活動 趣味的活動 趣味的活動 趣味的活動

午後 趣味的活動
STEP CAFÉ

※要予約
趣味的活動 趣味的活動 趣味的活動

午前 趣味的活動 趣味的活動 趣味的活動
SST

※要予約
趣味的活動

午後 趣味的活動
STEP第2期⑲

※要予約
趣味的活動 趣味的活動 趣味的活動

午前 趣味的活動 趣味的活動 趣味的活動 趣味的活動 趣味的活動

午後 趣味的活動
STEP CAFÉ

※要予約
趣味的活動 趣味的活動 趣味的活動

秋田回生会病院　デイケア ☎018-832-3203(代表)

2025年6月　ショートケア月間予定表（桃色：要予約）

午前 趣味的活動 趣味的活動
外出

万SAI堂
※要予約

調理実習
お弁当作り
※要予約

趣味的活動


